Procedura rekrutacji do Szkoty Psychoterapeutéow ITEG. 2026
Warszawa/Rzeszéw

Nauka w zawodzie psychoterapeuty trwa wiele lat i jest oparta w réwnym stopniu o
dwa gtéwne filary:

1.Tradycyjne ,nabywanie wiedzy”: czytanie podrecznikéw i materiatéw
szkoleniowych, stuchanie wyktadéw, wykonywanie projektéw, pisanie prac
pisemnych, konceptualizacji przypadkdéw, zdawanie egzamindw, stowem, klasyczna
teoretyczng, pogtebiona wiedze z dziedzin takich jak: antropologia, psychologia,
psychoterapia, filozofia, psychopatologia, podstawy medycyny;

2. Rozwdj kompetencji zawodowych, czyli jednoczesne z szkoleniem teoretycznym
rozwijane odpowiedniej postawy i umiejetnosci.

Kompetencje i ich rozwdj, sg zalezne od osobowosci cztowieka, czyli od jego
wzglednie statego systemu regulacji pozwalajgcego na adaptacje i wewnetrzna
integracje mysli, uczu¢ i zachowania w danym s$rodowisku- w tym wypadku w
gabinecie psychoterapeutycznym.

Dlatego proces rekrutacji do szkolenia psychoterapeutycznego jest podzielony na
etapy uwzgledniajgce zaréwno osobowos$é, jak i poziom wyksztatcenia i
doswiadczenia zawodowego.

Etapy rekrutac;ji

1. Zgtoszenie - napisanie do nas przez formularz kontaktowy i wypetnienie
Ankiety Kwalifikacyjnej do Szkoty, w ktérej zapytamy Cie o rézne rzeczy w tym
o wyksztatcenie, dotychczasowe doswiadczenie zawodowe, szczegdlnie w
pracy z ludzmi i relacji pomagania

2. Udziat w warsztacie wstepnym ,SWIADOMOSC” LUB “TASTE”. Ten 3
DNIOWY warsztat organizujemy cyklicznie w dwdch miejscach w Polsce-
Rzeszowie i Warszawie. Zapisy przyjmujemy przez nasza strone internetows,
na ktérej znajdziesz link do zapiséw na warsztat. To propozycja rozwojowa dla
wszystkich chetnych, a dla osdb, ktére chcg poszerzyé swiadomos¢ siebie i
swoich zasobdéw do bycia psychoterapeutg, jest to element procedury
rekrutacji.

LINK DO ZAPISOW NA WARSZTAT RZESZOW
https://forms.gle/4bWyX6egSiYshXYL6

LINK DO ZAPISOW NA WARSZTAT WARSZAWA
https://forms.gle/Pik9LxoFVxFHiKYo06



https://forms.gle/4bWyX6egSiYshXYL6
https://forms.gle/Pik9LxoFVxFHiKYo6

Na tym warsztacie poznasz podejscie Terapii Gestalt w praktyce, dowiesz sie
jak pracujemy, poznasz nas, a my Ciebie. Warsztat prowadza trenerzy ITEG.
O miejscu w grupie decyduje optacenie warsztatu w terminie.

. Ankieta kwalifikacyjna- jesli nie wypetnitas/tes wczesniej. Po warsztacie, te
osoby, ktére wyrazg chec aplikowania do SP Gestalt ITEG, prosimy o
wypetnienie Ankiety.

LINK DO ANKIETY RZESZOW
https://forms.gle/kSS56kPtVMZn4xBE6
LINK DO ANKIETY WARSZAWA
https://forms.gle/9gCAgSzuPm7mRbGN7

. Rozmowa kwalifikacyjna z trenerem/ trenerami ITEG. Po warsztacie,
organizujemy rozmowy kwalifikacyjne dla chetnych, ktérzy wypetnili i przestali
Ankiete Kwalifikacyjng. Odbywaja sie po zakonczeniu zaje¢ lub w bliskim
terminie. Informacje mozesz uzyskac przed warsztatem. Organizujemy je on-
line lub na zywo. Decyzje o przyjeciu dostaniesz mailem.


https://forms.gle/kSS56kPtVMZn4xBE6
https://forms.gle/9qCAqSzuPm7mRbGN7

