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Procedura rekrutacji do Szkoły Psychoterapeutów ITEG 

Nauka w zawodzie psychoterapeuty trwa wiele lat i jest oparta w równym stopniu o 
dwa główne filary:  
1.Tradycyjne „nabywanie wiedzy”: czytanie podręczników i materiałów
szkoleniowych, słuchanie wykładów, wykonywanie projektów, pisanie prac 
pisemnych, konceptualizacji przypadków, zdawanie egzaminów, słowem, klasyczną 
teoretyczną, pogłębioną wiedzę z dziedzin takich jak: antropologia, psychologia, 
psychoterapia, filozofia, psychopatologia, podstawy medycyny; 
2. Rozwój kompetencji zawodowych, czyli jednoczesne z szkoleniem teoretycznym
rozwijane odpowiedniej postawy i umiejętności.  
Kompetencje i ich rozwój, są zależne od osobowości człowieka, czyli od jego 
względnie stałego systemu regulacji pozwalającego na adaptację i wewnętrzną 
integrację myśli, uczuć i zachowania w danym środowisku- w tym wypadku w 
gabinecie psychoterapeutycznym.  
Dlatego proces rekrutacji do szkolenia psychoterapeutycznego jest podzielony na 
etapy uwzględniające zarówno osobowość, jak i poziom wykształcenia i 
doświadczenia zawodowego. 

POCZĄTEK 

1. Udział w warsztacie wstępnym, „TASTE GESTALT” Ten warsztat
terapeutyczno-rozwojowy, 2- lub 3-dniowy, organizujemy cyklicznie w
różnych miejscach w Polsce. Głównie w Rzeszowie i Warszawie. Po zajęciach
organizujemy rozmowy kwalifikacyjne na zoom dla uczestników. Pozytywne
przejście rozmowy oznacza możliwość następnego kroku. Jest to cześć
procedury rekrutacji i kwalifikacji do Szkoły. Jednocześnie doświadczenie
rozwojowe, które prowadza doświadczeni trenerzy/terapeuci.   Poznajesz nas
i nasza filozofię, styl uczenia oraz pracy a my poznajemy Ciebie.

Możesz się zapisać na warsztat w Rzeszowie 
Tu jest link:  https://forms.gle/CoddTSzdg9CiPLyx7 

Lub 

Możesz się zapisac na warsztat w Warszawie 
Tu jest link:  https://forms.gle/UHSoPqvbMwqkvUij8 

https://forms.gle/euWn57YZLmDeBGEt7
https://forms.gle/UHSoPqvbMwqkvUij8
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POMIĘDZY POCZĄTKIEM A NASTĘPNYM KROKIEM 
 

2. Zgłoszenie – wypełnienie Ankiety Kwalifikacyjnej do Szkoły, w której zapytamy 

Cię o różne rzeczy w tym o wykształcenie, dotychczasowe doświadczenie 

zawodowe, szczególnie w pracy z ludźmi i relacji pomagania, rodzaj uczelni i 

kierunek studiów oraz inne rzeczy ważne z perspektywy szkolenia w zawodzie 

psychoterapeuty.. Możesz wypełnić Ankietę już przed warsztatem , przed 

rozmowa kwalifikacyjną. Tak czy inaczej, musimy mieć ten dokument na 

rozmowie. Tu jest link: 

 

https://forms.gle/4MYwGVUaDCidQtit7    RZESZÓW 

 

 

https://forms.gle/r1z7fP45S9crPoUd6       WARSZAWA 

 

 

 

 

 
NASTĘPNY KROK 

 
3. Wyślemy maila z informacją o przyjęciu, przykładową umową do wglądu, 

programem, zwykle też, z terminami 1 roku. W zawiadomieniu poprosimy o 
wpłacenie wpisowego w podanym terminie na nasz rachunek. Uzgodnimy 
termn podpisania umowy. Wpisowe jest rozliczane w całości kosztu szkolenia, 
to nie jest ekstra opłata. Jest jednak gwarancją miejsca w najbliższej grupie. 

4. Poczatek zajęć to spotkanie weekendowe od piątku do niedzieli. Prosimy o 
punktualność. To czy będziesz , ma znaczene dla całej grupy, 

 

https://forms.gle/4MYwGVUaDCidQtit7
https://forms.gle/r1z7fP45S9crPoUd6

