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Procedura rekrutacji do Szkoty Psychoterapeutéw ITEG

Nauka w zawodzie psychoterapeuty trwa wiele lat i jest oparta w réwnym stopniu o
dwa gtéwne filary:

1.Tradycyjne ,nabywanie wiedzy”: czytanie podrecznikéw i materiatow
szkoleniowych, stuchanie wyktadéw, wykonywanie projektéw, pisanie prac
pisemnych, konceptualizacji przypadkéw, zdawanie egzamindw, stowem, klasyczna
teoretyczng, pogtebiona wiedze z dziedzin takich jak: antropologia, psychologia,
psychoterapia, filozofia, psychopatologia, podstawy medycyny;

2. Rozwdj kompetencji zawodowych, czyli jednoczesne z szkoleniem teoretycznym
rozwijane odpowiedniej postawy i umiejetnosci.

Kompetencje i ich rozwdj, sg zalezne od osobowosci cztowieka, czyli od jego
wzglednie statego systemu regulacji pozwalajgcego na adaptacje i wewnetrzna
integracje mysli, uczu¢ i zachowania w danym srodowisku- w tym wypadku w
gabinecie psychoterapeutycznym.

Dlatego proces rekrutacji do szkolenia psychoterapeutycznego jest podzielony na
etapy uwzgledniajgce zaréwno osobowo$é, jak i poziom wyksztatcenia i
doswiadczenia zawodowego.

POCZATEK

1. Udziat w warsztacie wstepnym, ,TASTE GESTALT” Ten warsztat
terapeutyczno-rozwojowy, 2- lub 3-dniowy, organizujemy cyklicznie w
réznych miejscach w Polsce. Gtéwnie w Rzeszowie i Warszawie. Po zajeciach
organizujemy rozmowy kwalifikacyjne na zoom dla uczestnikéw. Pozytywne
przejécie rozmowy oznacza mozliwos¢ nastepnego kroku. Jest to czesé
procedury rekrutacji i kwalifikacji do Szkoty. Jednoczesnie doswiadczenie
rozwojowe, ktére prowadza doswiadczeni trenerzy/terapeuci. Poznajesz nas
i nasza filozofie, styl uczenia oraz pracy a my poznajemy Ciebie.

Mozesz sie zapisac na warsztat w Rzeszowie
Tu jest link: https://forms.gle/CoddTSzdg9CiPLyx7

Lub

Mozesz sie zapisac na warsztat w Warszawie
Tu jest link: https://forms.gle/UHSoPqvbMwqkvUij8

l
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POMIEDZY POCZATKIEM A NASTEPNYM KROKIEM

2. Zgtoszenie - wypetnienie Ankiety Kwalifikacyjnej do Szkoty, w ktérej zapytamy
Cie o rézne rzeczy w tym o wyksztatcenie, dotychczasowe doswiadczenie
zawodowe, szczegdlnie w pracy z ludZzmi i relacji pomagania, rodzaj uczelni i
kierunek studidw oraz inne rzeczy wazne z perspektywy szkolenia w zawodzie
psychoterapeuty.. Mozesz wypetni¢ Ankiete juz przed warsztatem , przed
rozmowa kwalifikacyjng. Tak czy inaczej, musimy mieé ten dokument na
rozmowie. Tu jest link:

https://forms.gle/4MYwGVUaDCidQtit7? RZESZOW

https://forms.gle/r1z7fP45S9crPoUdé WARSZAWA

NASTEPNY KROK

3. Wyslemy maila z informacjg o przyjeciu, przyktadowg umowa do wgladu,
programem, zwykle tez, z terminami 1 roku. W zawiadomieniu poprosimy o
wpftacenie wpisowego w podanym terminie na nasz rachunek. Uzgodnimy
termn podpisania umowy. Wpisowe jest rozliczane w catosci kosztu szkolenia,
to nie jest ekstra optata. Jest jednak gwarancjg miejsca w najblizszej grupie.

4. Poczatek zajec to spotkanie weekendowe od pigtku do niedzieli. Prosimy o
punktualnos¢. To czy bedziesz , ma znaczene dla catej grupy,
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